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Programme des randonnées de mai 2026 a octobre 2026

Date :}:;Oiiée Nom de la randonnée départ randonnée |[dép| Rdv |niveau |IBP [km|Déniv D(Ur:j’e covoit. animateur
09/05/2026 |Plaines et vallons Boucle des Lacs et des Potiers Montgaillard 82 7:30 | N3 | 59| 18] 380| 6h 63 Philippe BOULAY
17/05/2026 |Moyenne montagne Créte de Bidour, lac de Payolle Campan 311 7:00 | N4 | 85/ 13| 800|4h40| 160 Pierrick Le Merdy
23/05/2026|Plaines et vallons Lac des Cammazes voute Vauban [Les Cammazes 81| 7215 | N2 | 45|17 180|4h30| 90 Alain Deconihout
@_Wk Lac d'Estaens, les Tourelles Lescun 64| 6:45 | N5 |100] 13] 1000| 6h/j | 280 Nicole SEUNES
30/05/2026 [Plaines et vallons Bruniquel Montricoux 81| 7:30 | N3 17| s00| 5h | 120 Laurent Salon
30/05/2026 | Moyenne montagne Dadou sauvage, cascade d'Arifat Costes Auries 81| 6:45 | N3 | 67115 560 6h | 120 Marc VINCENT
06/06/2026 LEGOTRAIL 2026 Léguevin 31| 6:45 Christophe PESQUET
@_ Pic de Saint-Barthélemy Montségur 09| 6:45 | N5 16] 1300] 7h | 140 Ronan LE FLOCH
07/06/2026 |Moyenne montagne Pog de Montségur Monferrier 09| 7:00 | N4 | 76]/13] 720 6h | 134| Dominigue BERNARDON
13/06/2026 |Moyenne montagne|Wk [week-end commun Montagnes Plat de Beret ES| 6:45 [ 4et5 2j | 190 Nicole S et Daniel L
20/06/2026|Plaines et vallons Autour de Rieux Volvestre Rieux Volvestre 31 7230 | N3 19] 200]|5h30( 51 Odile BOURBIAUX
20/06/2026|Moyenne montagne Sentein Col de Blazy Sentein 09| 6:45 | N4 | 74{12] 700|5h30| 130 Penny Gouret
20/06/2026 Etang d'Araing Frechendech 9] 6:45| N5 12| 1200] 6h | 130 Sylvie Nadal
27/06/2026 Pic de Montfaucon Hourquette d'Ancizan | 65| 6:30 | N5 15| 1230|6h30| 160 Jean Pierre Vozel
27/06/2026 |Plaines et vallons Roquefére par Cubservies Roquefére 11] 7:30 | N4 | 76|/ 15| 650( 5h | 140 Bernard Boisson
05/07/2026 |Moyenne montagne Etang et Cabane d'Eychelle Col de la Core 09| 7.00 | N4 9| 670{4h30| 125 Odile BOURBIAUX
11/07/2026|Plaines et vallons d'Albi a Carmaux Albi 81| 7:30 | N3 | 63|18| 400/ 6h | 110 Philippe BOULAY
@_ Autour du lac noir, les écharts Vallée du lys 31] 7.00 | N5 [107]12] 950|5h30( 160 Pierrick Le Merdy
19/07/2026 |Moyenne montagne Etang bleu- cirque d'Embans La Freyte 09| 6:45 | N4 101 800|4h30| 130| Valérie LE DILOSQUER
20/07/2026 Trek en Oisans Valjouffrey 38| 7:00 | N5 15/11000/j| 10j | 620 Marc VIRILLI
25/07/2026 Cabane d'Aula, vallée d'Estours Couflens de Betmajou|09 | 6:45 | N4 | 92|17 920 6h | 120 Marie-Michelle BLIN




27/07/2026|Plaines et vallons Rando Pleine Lune de juillet Leguevin 31]20:30| N2 11 20| 3h 0 Daniel LABORDE
01/08/2026|Plaines et vallons Sentier des pigeonniers Solomiac 32 7:40 | N2 15| 120|4h30| 40 Maguy Breuils
@_ Bivouac aux lacs de Consaterre Ens 65| 7:30 | N5 17| 1200] 6h | 170 Ronan LE FLOCH
08/08/2026 |Plaines et vallons Belvédeére du Cirque de Bone Cazals 82| 7:30 | N3 | 59|18 320| 6h | 100 Philippe BOULAY
15/08/2026 Pic du Midi de Bigorre Col du Tourmalet |65] 6:45 | N5 14| 950| 6h | 190 Christophe PESQUET
22/08/2026 Boucle Balonguére Valier Bordes sur Lez 09| 6:45 | N5 29| 3090 2j | 130 Jean Pierre Vozel
22/08/2026|Plaines et vallons Lacroix Falgarde Clermont Lefort 730 | N3 17 5h Laurent Salon
23/08/2026 |Moyenne montagne| Col de I'Agus via Pic de Pan Le Mourtis 31 700 | N4 | 92| 14] 750 5h | 130 Pierrick Le Merdy
24/08/2026|Plaines et vallons Rando Pleine Lune d'aolt Leguevin 31120:30| N2 11 20 3h 0 Christophe PESQUET
29/08/2026 | Moyenne montagne Pic de Quere Alos 09] 715 N3 12| 640] 5h | 113 Dominique Bernardon
29/08/2026|Plaines et vallons La Galaube - Laprade La Galaube 11 07:30|N3 66| 19] 430| 5h30] 110 Alain Maraval
@- Trobada au port de Bouet Soulcem 09 6:30 | N5 |114]113] 900(6h30| 160 Nicole Seunes
05/09/2026 Forum des associations
@_ Pic de la Montagnette Hospice de France | 31| 6:45 | N5 16| 1300 7h | 160 Jean Pierre Vozel
05/09/2026|Plaines et vallons Boucle Condom Larresingle Condom 32| 715 | N3 | 51117 340{4h30| 105 Alain Deconihout
07/09/2026|Moyenne montagne| Trek |Tour du pic du Midi d'Ossau 3;j Lac Bious Artigue | 64]14:30( N4 |[100] 30| 2200 260 Daniel LABORDE
12/09/2026 |Moyenne montagne Roc Moussu Soulanes de Nore Citou 11 6:45 | N4 | 81|18] 800|7h15] 141 Marc VINCENT
@_ Pigque d'Endron Goulier 9 6:45 | N5 10| 1000] 6h | 150 Sylvie Nadal
19/09/2026|Moyenne montagne Saint Pé d'Ardet Col de HO Saint Pé d'Ardet 311 6:45 | N4 | 67(14] 600 5h 120 Penny Gouret
@_ Lac de Barroude Piau Engaly 65| 6:30 | N5 |130] 17| 1030f 7h | 150 Nicole SEUNES
20/09/2026|Plaines et vallons Le Lampy Arfons 81| 7.45| N3 18] 300| 5h | 120 Philippe Boulay/ Bresolin
@_ Créte de la Serre des Cabales Bagnéres de Luchon [ 31] 6:45 | N5 |121| 13| 1130 7h | 150 Marie-Michelle BLIN
27/09/2026|Plaines et vallons Escousens -Fontbruno Escoussens 81| 7:.00 | N3 | 68|15 600|5h30| 100 Alain Maraval
03/10/2026|Plaines et vallons De Virac a Salles Virac 811 7.00 | N3 16| 360| 5h | 110 Jean-Marie Bessac




10/10/2026 |Plaines et vallons GR86 Toulouse Tournefeuille Toulouse 31| 6:45 | N2 20 50(5h30| 20 Christophe PESQUET
11/10/2026 |Plaines et vallons GR 86 Tournefeuille Fontenilles Tournefeuille 31| 6:45 | N2 15 50( 4h 10 Christophe PESQUET
@_ Lac d'Hechempy Eget -Fabian 65| 6:30 | NS5 [140[ 22| 1350| 9h | 160 Nicole SEUNES
17/10/2026|Plaines et vallons Chapelle Las Planques Tanus 81| 7230 | N3 | 56| 14| 350| 5 120 Philippe BOULAY
MH Pic de Calabasse Cap de Gauch Les Moureres 9] 6:45| N5 13] 1250| 6h Jean-Pierre Vozel
24/10/2026|Plaines et vallons Mazamet - Lac des Montagnés Lac Montagnés 81| 7:.00 | N3 | 60| 15| 500|5h30| 115 Alain Maraval




